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Le monitorinG 
cArdio-respiratoiRe
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Comment fonctionne un monitorinG 
cArdio-respiratoiRe ?

Le monitoring repose sur des capteurs placés sur le bébé qui enregistrent en temps 
réel plusieurs paramètres vitaux :

• �La fréquence cardiaque (ligne verte): mesurée grâce à des électrodes collées sur la 
poitrine du bébé. Elle indique le nombre de battements du cœur par minute (BPM).

• �La fréquence respiratoire (ligne jaune) : enregistrée à partir des mouvements 
thoraciques détectés par les électrodes. Elle indique le nombre d’inspirations par 
minute.

• �La saturation en oxygène (ligne bleue) : mesurée grâce à un capteur de saturation 
fixé sur le pied ou la main du bébé. Il évalue le taux d’oxygène dans le sang en 
pourcentage.

Tous ces paramètres sont surveillés à distance dans le bureau des infirmièr(e)s où 
une centrale de monitoring enregistre les données de toutes les chambres.

Deux méthodEs

Méthode 1

1   Déconnectez les électrodes.

2 � � Déconnectez le câble de saturation  
(et pas seulement retirer la petite bandelette  
du pied du bébé). Les deux câbles doivent  
être entièrement libres, sinon les alarmes  
se remettront en marche.

3  � Attendez que les courbes aient entièrement 
disparu de l’écran.

4  � Pour terminer, appuyez distinctement 3 fois 
sur la petite sonnette orange en bas à droite de l’écran. 

Méthode 2

1  � Appuyez sur la case avec le prénom de votre bébé 
(en haut à droite).

2   Appuyez sur « En attente ».

3   Appuyez sur « Préparation mode attente ».

4  � Débranchez les câbles comme décrit dans la méthode 1.

En néonatologie, un monitoring cardio-respiratoire  
est un dispositif médical essentiel qui permet  
de surveiller en continu  
les signes vitaux des nouveau-nés.

Comment Débrancher votre bébé 
du monitorinG ?

Avant de débrancher votre bébé du monitoring, 
sans déclencher toutes les alarmes, il faut :
 l’autorisation du personnel soignant
 que votre bébé soit sans assistance respiratoire


