
Nous pReNoNs 
soiN dE vous

•  Gynécologue spécialiste en diagnostic  
anténatal 

•  Cardiologue pédiatre 
•  Chirurgien maxillo-facial             
•  Pédiatres
•  ORL    
•  Psychologue  
•  Logopède

Clinique CHC MontLégia
Centre labio-palatin
bd Patience et Beaujonc 2
4000 Liège

Secrétariat 
04 355 58 45
centre.FLP@chc.be

Les informations contenues dans cette brochure sont men-
tionnées à titre strictement indicatif et sont toujours suscep-
tibles de modifications.
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Le ceNtRe  
LaBio-paLAtiN

La logopède est présente dès les premiers  
jours de vie de votre bébé. Elle veille au bon  
fonctionnement de l’alimentation en parallèle 
avec la consultante en lactation. Si nécessaire, 
elle met en place un programme de stimulations 
oro-faciales. Ensuite, elle revoit votre enfant à 
différentes périodes (12/18 mois, 3 ans, 6 ans...), 
selon les besoins, pour optimaliser l’aspect 
myo-fonctionnel (musculature maxillaire et  
faciale) et pour veiller à l’évolution langagière.

Le référent social répond à vos premières  
questions d’ordre social. Il peut aussi vous mettre 
en contact avec d’autres intervenants spéciali-
sés notamment pour votre séjour à la maternité : 
travailleurs médico-sociaux de l’ONE, travailleur 
social hospitalier, services administratifs...).

Après la naissance, il est le relais pour la prise  
en charge sociale en lien avec la pathologie 
labio-palatine de votre enfant (allocations  
familiales majorées, congés...).

Le référent social peut être consulté en fonction 
de vos besoins, tout au long du suivi par notre 
centre.

Le travailleur médico-social (TMS) de l’ONE 
(Office de la Naissance et de l’Enfance)  
rencontre tous les parents à la maternité.  
Il présente les différents services gratuits propo-
sés par son organisation tels que visites à  
domicile du TMS de votre secteur, consulta-
tions pour enfants... et vous informe sur les droits 
sociaux spécifiques (ex.: déclaration de naissance, 
congés, accès à un milieu d’accueil...). Le TMS 
vous propose également son écoute, son soutien 
et son accompagnement en fonction de vos  
préoccupations et de votre réalité de vie.

Une première rencontre peut déjà être  
envisagée pendant la grossesse.
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uN suivi  
PersoNNaLisé,  
à chAque étaPe
Votre enfant est porteur d’une fente labio- 
palatine et vous vous trouvez face à une multitude 
de questions. 

Le centre labio-palatin y répond tant par une prise 
en charge chirurgicale et médicale qu’un accompa-
gnement psychosocial. Il offre un suivi personnalisé 
depuis le diagnostic (anté ou périnatal) jusqu’à la 
fin du traitement. 

Vous et votre enfant restez acteurs à part entière de 
toutes les étapes de ce parcours qui durera jusqu’à 
la fin de la croissance.

uNe équiPe  
pLuRidiscipLiNaire
Gynécologue spécialisé en diagnostic anténatal,  
cardiologue pédiatre, chirurgien maxillo-facial, 
pédiatre /néonatologue et ORL, autant de  
médecins spécialistes qui vous accompagnent et 
vous orientent vers la solution la plus adaptée  
à la situation de votre enfant. 

Les médecins du centre travaillent en étroite  
collaboration avec d’autres spécialistes :  
médecine dentaire, imagerie médicale, laboratoire...  
génétique si nécessaire.

Aux côtés de ces médecins, l’infirmière coordina-
trice est votre partenaire privilégiée et votre relais 
vers l’ensemble des intervenants médicaux ou  
psychosociaux.

L’ORL (nez, gorge et oreilles) assure le dépistage 
et le suivi auditif, la surveillance du développe-
ment langagier, de la mobilité du voile du palais 
et de la perméabilité nasale.

Le dentiste doit êre consulté dès l’arrivée de 
la première dent car les anomalies dentaires 
peuvent affecter la denture temporaire et la 
denture définitive. Il établit un diagnostic précoce 
et propose un traitement approprié permettant 
d’éviter les malpositions, les interférences occlu-
sales et les rétentions pouvant être à l’origine de 
complications infectieuses. Il travaille en étroite 
collaboration avec l’orthodontiste.

L’orthodontiste joue un rôle essentiel.  
Dès l’établissement de la denture temporaire,  
les premiers stades de traitement visent à  
rétablir les dynamiques de croissance pour offrir 
des conditions favorables à l’éruption des dents 
définitives, en synchronisation avec le travail  
du chirurgien. Plusieurs étapes seront parfois  
nécessaires à l’obtention d’une denture  
fonctionnelle et esthétique.

Les intervenants psychosociaux

Le psychologue vous permet de vous exprimer 
sur votre vécu : l’annonce du diagnostic,  
la grossesse, la naissance et la rencontre avec 
votre bébé, le retour à domicile et l’accueil de 
votre enfant par votre famille et votre entourage.

La consultante en lactation vous aide à clarifier 
avant la naissance vos souhaits quant à l’alimen-
tation de votre bébé. A la naissance, elle évalue 
sa capacité à s’alimenter. En étroite collaboration 
avec la logopède, la consultante en lactation 
veille au bon développement de l’oralité de votre 
enfant.

quEL est Le RôLe de 
chAque iNterveNANt ?

Les intervenants médicaux

Le gynécologue spécialisé en diagnostic  
anténatal confirme l’existence d’une fente  
labio-palatine chez votre bébé à naître et  
détermine, autant que faire se peut, l’importance  
de l’anomalie. Il vous met en relation avec  
l’infirmière coordinatrice.

L’infirmière coordinatrice est la personne  
de référence pour l’équipe pluridisciplinaire,  
votre pédiatre et votre médecin généraliste.  
Son rôle est de vous informer, vous soutenir, vous 
orienter, d’organiser les rendez-vous en fonction de 
vos besoins tout au long du parcours et ce, dès  
l’annonce du diagnostic.

Le cardiologue pédiatre effectue un dépistage 
cardiologique anténatal. Cet examen est nécessaire 
pour évaluer l’existence d’une éventuelle anoma-
lie cardiaque congénitale associée qui se présente 
parfois dans des situations de fente labio-palatine. 
La prise en charge de votre bébé sera naturellement 
adaptée en conséquence.

Le chirurgien maxillo-facial a, dès le diagnostic 
anténatal / la naissance, un contact privilégié avec 
vous et votre enfant. Il vous explique les différentes 
étapes du traitement chirurgical. Le choix des  
techniques chirurgicales et les timings conseillés 
sont essentiels pour obtenir un résultat final optimal 
tant sur le plan esthétique que fonctionnel.  
Il travaille en synergie et en coordination avec  
l’ensemble des autres intervenants.

Le pédiatre / néonatologue évalue et établit  
le bilan médical à la naissance de votre enfant.  
Il met en place, en collaboration avec les autres 
intervenants, le suivi de sa croissance, de son déve-
loppement psychomoteur et de sa bonne intégration 
dans votre famille, en bref de sa santé future.  


