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Journée monDiale des trouBles 
du compoRtement Alimentaire

Clinique CHC MontLégia 
bd Patience et Beaujonc 2 • 4000 Liège 
2e étage ~ route 520 ~ amphithéâtre

proGramme

> �Mardi 2 juin 2026 dès 8h30 

8h30	 Accueil
9h	 Introduction de la journée 
	 Dr Fran�oise Dominé, pédiatre,  
	 centre de référence suprarégional des TCA de la Clinique CHC MontLégia

9h15	 Présentation du trajet de soins TCA en Belgique et des conventions 
	 Dr Fran�oise Dominé 

9h30	 Introduction aux thérapies multifamiliales (TFM) et leurs évaluations 
	 Dr Sonia Fuchs, psychiatre et Emilie Bauvet, psychologue,  
	 centre de référence suprarégional des TCA de la Clinique CHC MontLégia

10h30	 Pause
11h	 Personnaliser les thérapies sans se disperser :  
	 se centrer sur les interventions essentielles grâce aux données probantes  
	 et au travail multidisciplinaire  
	 Dr Yves Simon, psychiatre, CEPIA (Centre d’Expertise Poids, Image et Alimentation)

11h30	 Prévention de l’insatisfaction corporelle dans les écoles 
	 Dr Sonia Fuchs 
	 Marie-Aude Delmotte et Charlotte Dupont, diététiciennes, ABE

12h	 Lunch libre
13h	 TCA chez l’enfant : particularités du trajet de soins et points  
	 de divergence avec l’adolescence 
	 Dr Sophie Syman, pédopsychiatre 
	 Alexandra Rousselle et Alice Faquet, psychologues 
	 CRAB (Centre de Référence Académique de Bruxelles)

13h45	 Penser le soin avec les limites et les impasses des TCA complexes 
	 Dr Judith Dereau, pédopsychiatre  
	 Ilona Dervaux, Morgane De Becker, Annaëlle Devaux et Charlotte Courtot, psychologues 
	 HUB

14h30	 TCA et neuro-atypie 
	 Dr Tara Berenbaum, pédopsychiatre, Le Domaine

15h15	 Pause
15h45	 Questions réponses – Table ronde
16h30	 Mot de la fin 
	 Drs Fran�oise Dominé et Sonia Fuchs

16h45	 Clôture

InscriPtion
La participation est gratuite, mais 
l’inscription est obligatoire pour le 
vendredi 29 mai 2026 au plus tard 
en remplissant le formulaire ICI

Le centre de référence suprarégional des troubles du comportement alimentaire (TCA) de la Clinique CHC MontLégia  
a le plaisir de vous inviter à sa journée scientifique destinée aux professionnels de la santé

Dans le cadre de la

Accréditation demandée

Modératrices : 
Matin : Roxane Aglave,  
diététicienne, présidente de l’UPDLF 
(Union Professionnelle des Diététiciens  
de Langue Fran�aise), référente de EMAS 
(Ecole Multidisciplinaire Ambulatoire  
de Soutien) SMEA du Hainaut, centre  
de référence suprarégional des TCA  
de Saint-Luc et La Ramée, membre de 
l’asbl ABE (Anorexie Boulimie Ensemble)

Après-midi : Dr Tara Berenbaum,  
pédopsychiatre, centre de référence  
suprarégional des TCA du Domaine  
de Braine-L’Alleud

http://chc.be/Evenements/Journee-des-troubles-du-comportement-alimentaire
http://chc.be/Evenements/Journee-des-troubles-du-comportement-alimentaire

