LE CONCEPT

L'unité d'accueil préopératoire (UAPO)
s'adresse aux patients qui entrent a 'hopital
le matin méme de leur intervention (chirurgie,
coronarographie, radiologie interventionnelle).

L'unité d'accueil préopératoire est composée de
collaborateurs formés a toutes les préparations
préopératoires qui s'occupent exclusivement
des patients opérés le jour méme. Le patient
entre a U'hépital de Th a 3h maximum avant son
intervention.

Tous les patients opérés ne passent cependant
pas par L'unité d'accueil préopératoire.
Certaines réserves sont de mise, en fonction de
I'heure de lintervention, de l'état du patient, de
la préparation a l'intervention...
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UNITE D’ACCUEIL
PREOPERATOIRE
(UAPO)

L'hopital regroupe ses services afin de vous proposer
une prise en charge plus fluide avant votre opération,
que vous restiez un jour (en hépital de jour) ou plu-
sieurs (en hospitalisation classique).
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VOTRE PARCOURS,
ETAPE PAR £ETAPE...

LORS DE LA CONSULTATION MEDICALE

Votre chirurgien vous a expliqué votre
opération et vous a remis le carnet
préopératoire.

Lisez-le attentivement. Rendez-le

'

complété et signé a la consultation
d’anesthésie ou de préhospitalisation. Apportez la
liste de vos médicaments.

En fonction de votre intervention et des instructions
du chirurgien, vous serez contacté(e) par un membre
de l'équipe de planification des séjours hospitaliers
(PSH) si vous devez passer a la consultation d'anes-
thésie. Sinon, c'est l'équipe de préhospitalisation
qui vous contactera. Vous ne devez donc faire au-
cune démarche. Toutes les instructions vous seront
données par téléphone (veillez a bien communiquer
votre numéro de mobile et/ou de fixe au secrétariat
de votre chirurgien).

LA VEILLE DE VOTRE INTERVENTION

Le personnel du service de planification des séjours
hospitaliers vous téléphone pour vous transmettre
votre heure d'arrivée, les heures de jeline et vous
guider au sein de notre hopital.

LE JOUR DE VOTRE INTERVENTION

————1

N'oubliez pas de vous dépiler si cela
vous a été demandé et de prendre votre /%

douche préopératoire (Isobétadine ou ===
Hibiscrub). Si vous possédez des bas de EEJ
contention, prenez-les avec vous.

1. Dés votre arrivée a la clinique, introduisez votre
carte d'identité dans la borne d'accueil et répon-
dez aux quelques questions. Un ticket vous sera

remis. Vous serez appelé(e) au guichet d'inscrip-
tion en fonction du numéro repris sur votre ticket.
Préparez votre carte d'identité et votre carte d'as-
surance hospitalisation si vous en possédez une.
Le personnel du guichet vous dirigera apres l'ins-
cription vers la salle d'attente de l'unité d'accueil
preopératoire (UAPO) (route 414) ou vous étes
attendu(e). Une seule personne est autorisée a
vous accompagner.

2. Une infirmiére viendra vous chercher en salle
d’attente pour vous conduire dans votre chambre
préopératoire, en fonction de votre heure d'arrivée
et des priorités d’envoi vers le bloc opératoire.

3. Linfirmiére réalise ou compléte votre anamneése.
Elle prend votre tension et vérifie les préparatifs
a votre intervention.

4. La préparation cutanée
(dépilation de la zone &
opérer, détersion) est aussi
vérifiée. Une perfusion est
parfois placée.

5. Selon votre état de santé ou le type d'interven-
tion, vous serez installé(e) dans une chambre
transitoire (a1, 2, 3 ou 4 lits ou dans un fauteuil ).
Pour les départs a pied vers le bloc opératoire, le
personnel vous fournit un peignoir et une paire de
pantoufles jetables.

6. Prévoyez un minimum d'effets
personnels. Pour les patients

en hopital de jour chirurgical,
ceux-ci seront placés dans un LDJ Q
vestiaire mobile ou vous pour-

rez les sécuriser grace a une piece de 1 € que
vous récupérerez avec vos effets. Dans la me-
sure du possible, limitez-vous au matériel de
toilette, et veillez a prendre un étui a lunettes
pour les protéger lors du transfert des bagages.
Demandez a un membre de votre famille de
vous amener le reste de vos affaires apres votre
intervention. N'apportez pas de somme d'argent
trop importante en dehors de l'acompte prévu.

7.Vous recevez une carte de
transfert avec les coordonnées
de votre future unité de soins, le
numéro de téléphone et votre nu-
méro de chambre. Cette carte sert de lien pour
votre accompagnant. Celui-ci sera invité a se
rendre & l'espace lounge de la cafétéria (route
550) le temps de votre intervention. La carte de
transfert recue précisera la durée approximative
de votre intervention et le lieu ou votre accom-
pagnant devra se rendre passé ce délai.

8. Apres votre intervention, vous serez transfé-
ré(e) directement de la salle de réveil vers votre
chambre, en hépital de jour ou en hospitalisation
classique.

PREPAREZ VOS QUESTIONS

LES INFIRMIER(E)S SONT LA
POUR Y REPONDRE




