LEQUIPE BABY-SPOT

Notre équipe est composée de
une pédopsychiatre
deux psychologues
deux psychomotriciennes

Découvrez notre équipe

surinternet ~____> [

Nous travaillons en collaboration avec les
différents services du Groupe santé CHC
ainsi que les partenaires externes.

QUI CONTACTER ?

Clinique CHC Heusy
Premier contact :

Coordination La croche-baby CHC Heusy
- 087213171

Clinique CHC MontLégia

Premier contact :

Coordination La croche-baby CHC MontLégia
- 04 355 52 88

Pour contacter U'équipe baby-SPOT
quand l'accompagnement est mis
en place

- 0491722999

—~ baby-spot@chc.be

CHC.be

NOUS PRENONS

SOIN DE VOUS

Clinique CHC Heusy
Rue du Naimeux 17
4802 Heusy

Clinique CHC MontLégia
bd Patience et Beaujonc 2
4000 Liege

Plus d'informations sur notre
prise en charge sur chcbaby.be
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CHO

GROUPE SANTE

Votre hopital
est membre
du réseau de santé
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(Soutien Parental, Orientation et Thérapie)

Une équipe au service
du bébé et du/des parent(s)

CHO

GROUPE SANTE



A QUI S’ADRESSE
NOTRE SERVICE ?

Les bébés « vulnérables »

qui présentent ou pourraient présenter

un handicap, une maladie métabolique ou
neurologique, un retard de croissance, un
trouble du développement, un retrait rela-
tionnel...

Les parents en difficulté

suite a un traumatisme durant la grossesse
ou a l'accouchement, un antécédent psy-
chiatrique, une grossesse a l'adolescence,
une dépression post-partum, certaines
maladies et handicaps, un trouble affectif,

des violences physiques ou psychologiques,

un isolement social ou affectif...

CE QUE NOUS PROPOSONS

* Une mise au point médicale systématique

* Une évaluation du développement
sensorimoteur du bébé, c'est-a-dire
tout ce qui releve a la fois des fonctions
sensorielles et de la motricité

» Une observation des interactions entre
le(s) parent(s) et le bébé

+ Une prise en charge thérapeutique breve
basée sur la guidance interactive : la
guidance interactive consiste a filmer
des séquences de jeux entre parent(s) et
bébé, de les visualiser et d'échanger avec
le(s) parent(s) autour des observations
réalisées

+ Une évaluation et une prise en charge
des traumatismes, difficultés et
questionnements liés aux parents

« Un travail avec le réseau autour de la
famille

LA PRISE EN CHARGE,
CONCRETEMENT...
* Un rendez-vous par semaine

a la Clinique CHC Heusy ou
a la Clinique CHC MontLégia

* Des jeux sur le tapis avec le bébé
et le(s) parent(s)

» Des séquences vidéo afin de travailler
autour des compétences du bébé
et du/des parent(s)

+ Un travail autour du toucher (massage,
portage...) et de la psychomotricité

* De la guidance parentale, de 'hypnose
et d'autres outils thérapeutiques

* Des ateliers de groupe




